
SoCo
Für mehr Lebensqualität!

SOZIALCOACHING

Dein individuelles online Einzelcoaching.
Sei dabei!

WIR SPRECHEN DEINE SPRACHE:

 * Alle arabischen Dialekte

 *

DER 
ERSTE STEP

IN DEINE
NEUE ZUKUNFT!

Sei die Veränderung, die du in der Welt 
sehen möchtest.

Kontaktiere UNS

Unser Hauptziel - 
immer da zu sein, 

wenn du uns brauchst!

www.stepgoal.de

Stepgoal

Anbindung und Parkplätze

   U/S-Bahnstation "Kampstraße" 
(140 m / 2 Min Fußweg)
Hauptbahnhof 
(550 m / 7 Min Fußweg)

info@stepgoal.de

Hansastraße 30, 44137 Dortmund

0231 9976 1585

Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr. von 08:30 – 16:30 Uhr



Warum bei UNS?
Als führender digitaler Bildungsträger bieten wir 
maximale Flexibilität. Mit Stepgoal erhältst du nahtloses 
Coaching, egal was passiert. Schließe dich uns an und 
erreiche deine beruflichen Ziele mit modernster 
Technologie und persönlicher Betreuung – bequem von 
zu Hause aus.

Zielgruppe: Unser Sozialcoaching richtet sich an 
Menschen in schwierigen Lebenssituationen, die 
Unterstützung bei persönlichen, gesundheitlichen, 
familiären oder beruflichen Fragen benötigen. 

Förderung: Mit einem Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutschein (AVGS) von deiner Agentur für Arbeit oder 
deinem Jobcenter ist das Sozialcoaching bei Stepgoal 
für dich kostenfrei!

Ziel: Unser Hauptanliegen ist es, deine Lebensqualität 
zu verbessern. Wir helfen dir, Hindernisse auf dem Weg 
zur Beschäftigung zu überwinden, dich schrittweise an 
den Arbeitsmarkt heranzuführen und bei Bedarf 
weiterführende Unterstützung zu vermitteln. 

Starttermin: Einstieg jederzeit möglich.

Dauer: Max. 2 Monate

Vorteile von online SoCo:
� Flexibilität
� Digitale Kompetenz

Online-Teilnahme: Dies ist eine 
Online-Maßnahme! Sie können 
bequem von zu Hause aus teilnehmen.
Kostenloses Equipment: Keine Sorge 
um die Ausrüstung – ein Tablet für das 
Online-Coaching wird Ihnen zur 
Verfügung gestellt!

Unsere Themenpunkte sind individuell auf dich und 
deine Bedürfnisse abgestimmt. 
Nach einem Erstgespräch und Rücksprache mit 
deinem Kostenträger, wird die Intensität und der 
zeitliche Umfang festgelegt. 

� Persönliche und berufliche Ziele
� Strategien der schriftlichen Bewerbung
� Unterstützung der beruflichen Orientierung und  
     Selbstverwirklichung
� Abbau der vermittlungsrelevanten Hemmnisse
� Klärung der Wohnsituation
� Motivationsaufbau eine Arbeit aufnehmen zu 
     wollen
� Deutsch als Fremdsprache in Kombination mit dem      
     Ziel eine Arbeit zu finden (Bewerbungscoaching)
� Kompetenzprofil und Präsentation (inkl. 
     Stärken-Schwächen-Analyse)
� Stärkung und Stabilisierung des 
     Gesundheitszustandes
� Entspannungsstrategien
� Ressourcenaktivierung & Kompetenzentwicklung
� Unterstützung in den Bereichen wie Schulden, 
     Sucht, Psyche und Kinderbetreuung
� Erarbeitung eigener Ziele
� Unterstützung bei der Anerkennung von 
     Zertifikaten und Zeugnissen
� Entwicklung digitaler Kompetenzen

Das Coaching kann folgende
Elemente enthalten: 

www.stepgoal.de


